
Perfil 
Soy una persona honesta, responsable y comprometida. Dedicada al 
trabajo y promotor de nuevas ideas que reditúen en el crecimiento de 
la empresa y personal. Dentro de mis objetivos se encuentra el laborar 
en una institución seria y comprometida con su personal y sus 
actividades. Como integrante de un sistema laboral me intereso por 
desarrollar actividades afines a mi profesión buscando mejorar el nivel 
y calidad propio y de la institución.


Experiencia 
DIRECTOR DE COMUNICACIÓN SOCIAL DEL PODER JUDICIAL DEL ESTADO 
DE PUEBLA Y TITULAR DE LA UNIDAD DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A 
LA INFORMACIÓN PÚBLICA  JULIO 2014 - ACTUAL

Encargado de responder a los requerimientos de la ciudadanía en materia de 
transparencia y protección de datos personales. Mantener una apertura de la 
información a través de neutro portal de internet. Diseñar estrategias para 
posicionar al TSJ como órgano garante de la impartición de justicia ante los 
medios de comunicación y la sociedad del Estado de Puebla.  


CONDUCTOR DE PUEBLA TV. AGOSTO 2012 — ACTUAL

Conductor Titular del espacio informativo matutino de Puebla Noticias que se 
transmite por Puebla TV Canal 26.


DIRECTOR DE LA ESCUELA DE COMUNICACIÓN DE LA UNIVERSIDAD 
ANÁHUAC PUEBLA — JULIO 2012 – JULIO 2014

Realicé la programación operativa y académica de la Escuela de 
Comunicación. Tuve a mi cargo dos licenciaturas, así como la contratación de 
sus docentes. Organicé actividades que proyectaron a los alumnos como 
profesionales y mediante el conocimiento buscamos profesionalizar cada una 
de las materias para que tuvieran un contexto real de lo que se vive en el 
ámbito laboral. Senté las bases para el proceso de acreditación de CONAC y 
desarrollé parte de la infraestructura con la que ahora cuenta la Escuela. 
Cuento con la certificación como evaluador por CONAC a nivel nacional. 


COORDINADOR DEL DEPARTAMENTO DE FORTALECIMIENTO DE LA 
FAMILIA DEL SEDIF PUEBLA – ENERO 2010 – JUNIO 2012 

Participé en la conformación de este departamento para el Sistema Estatal DIF. 
Formé parte del comité organizador y de logística del Tercer Congreso 
Internacional de Familia celebrado en Puebla. Entre otras actividades 
supervisé los textos que se incluirían en un proyecto de curso prematrimonial y 
demás panfletos que publicó este departamento. 


REPORTERO PRESIDENCIA DE LA REPÚBLICA – MÉXICO, D.F.— ENERO –
DICIEMBRE 2010

Reportero de la Fuente Presidencial para el noticiero México al Día. Cubrí las 
actividades del Presidente Felipe Calderón y tuve a mi cargo también las 
fuentes de la SEMAR; PGR; SEDENA y SSP.


ABRAHAM SANTOS TORRES SÁNCHEZ



DIRECTOR EDITORIAL, YAKULT DE PUEBLA, PUEBLA, PUE. — DICIEMBRE 
2008 – ENERO 2010

Fungí como Director Editorial de la revista ‘Salud al día’, editada por 
Yakult de Puebla. Publicación que surgió luego de un proyecto 
presentado por su servidor a la empresa. La revista no persigue fines 
de lucro y busca informar a la población sobre los temas de salud que 
nos aquejan hoy en día. Hacía las veces de editor, corrector de estilo, 
supervisor de bocetos finales, relaciones públicas y publicidad. 
Asimismo laboré insertado dentro del área de Difusión de la empresa.


JEFE DE INFORMACIÓN, SICOM CANAL 26, PUEBLA, PUE. — DICIEMBRE 
2007 - DICIEMBRE 2008

Como Jefe de Información del Sistema de Información y Comunicación 
(SICOM) del Estado de Puebla, televisora del Gobierno del Estado, 
elaboré las agendas de los reporteros diariamente, supervisé notas 
informativas y propuse temas de investigación y seriales para los dos 
noticieros que se realizaban, matutino y nocturno.


REPORTERO DURANTE SEIS AÑOS DE LA FUENTE POLICIACA Y 
GUBERNAMENTAL EN LOS ESTADOS DE GUANAJUATO, TAMAULIPAS Y 
PUEBLA. 

Sistema de Información y Comunicación del Estado de Puebla. 
Reportero fuente gubernamental. (marzo - diciembre2007)

Televisa Puebla. Reportero fuente policiaca (octubre 2006 - marzo 
2007)

El Mañana de Nuevo Laredo. Reportero fuente Narcotráfico (enero – 
septiembre 2006)

Tv Azteca Bajío. Reportero fuente gubernamental. (octubre 2004 – 
enero 2006)

Periódico a.m. Reportero fuente gubernamental (noviembre 2001 – 
febrero 2004)


Otras actividades profesionales 
 

• Ponente del Congreso Iberoamericano PAITCOM “TENDENCIAS, 
COMPETENCIAS Y PERFILES PROFESIONALES EN EL SECTOR 
DE LA COMUNICACIÓN" organizado por la Universidad Antonio de 
Nebrija en Madrid, España. 


• Docente de la Universidad Anáhuac Puebla en la Licenciatura en 
Comunicación y en la Maestría en Relaciones Públicas y Publicidad. 


• Docente de la Universidad Iberoamericana Puebla. 

• Conferenciante de temas relacionados con el Periodismo Digital, 

Redes Sociales, Padres Digitalmente Responsables, Integración 
Familia y Trabajo, Identidad Digital, entre otros. 


• Coordinador General de la creación de espacios informativos para 
Sicom Radio 105.9 fm, Junio 2008 


Formación 
Maestro en Ciencias de la Familia. Universidad Anáhuac Puebla.

Titulado el 21 de noviembre de 2013

Cédula Profesional: 8518217




Diplomado en Orientación Familiar. Universidad Anáhuac Puebla. 2012


Diplomado en Políticas Públicas. Instituto de Administración Pública 
del Estado de Puebla. 2012


Certificación en trabajo de Televisoras Públicas por la Deutsche Welle 
de Alemania. 2010


Universidad De La Salle Bajío, León, Gto. — Licenciado en Ciencias de 
la Comunicación. 

2001-2005. Cédula Profesional: 5782902


Cursos 2015 - 2016 

• Redacción en internet, Universidad de Navarra, España.


• Periodismo de datos, impartido por Chequeado, Buenos Aires Argentina.


• Cómo escribir para la web, impartido por el CFPD.


• Estrategias de comunicación en situación de crisis, impartido por el CFPD.


• Herramientas multimedia par el periodismo en línea, impartido por el 
CFPD.


• Gestión de comunidades y redes sociales para periodistas, impartido por 
el CFPD.


• Cómo escribir para la web, impartido por el CFPD. 


• Gestión de comunicación en oficinas de prensa, impartido por el CFPD.


• Nuevos modelos de financiamiento para el periodismo digital, impartido 
por el CFPD.


• Manual de prevención de delitos cometidos contra la libertad de 
expresión, impartido por la PGR. 

Aptitudes 
• Escritura de textos y notas informativas, así como investigaciones 

sobre temas específicos.


• Trabajo bajo presión y toma de decisiones.


• Desempeño laboral por objetivos.


• Actitud de servicio.


• Solución de problemas.

• Apego a normas.

• Respeto y Empatía.



