
Licenciada  en  Derecho      
 
       
Nombre:       María de los Ángeles Torres Olguín. 

 

 
Actividad  profesional: 

 
Auxiliar de Oficial Mayor. 
Juzgado Sexto  Menor de lo Penal.         
Enero a diciembre de 1985. 

 
 

 Abogada postulante. 
 Enero de 1986 a  julio de 1987. 
 
 
Secretaria de Estudio y Cuenta. 
Juzgado Tercero de Defensa Social del Estado. 
Agosto de 1987 a diciembre de 1991. 
 
Secretaria de Acuerdos 
Juzgado de  Defensa Social del 
Cholula, Puebla. 
Enero de 1992 a julio de 1995. 
 
 
Secretaria de acuerdos de la  
Segunda Sala  hoy  Primera   Sala   en   Materia  
Penal  del Tribunal Superior de 
Justicia del Estado. 
Desde  el    mes   de   agosto   de  1995  
a la actualidad.    
 
 
 
Cursos de actualización: 
  
                   
“Teoría  General del Proceso” 
Efectuado  durante los meses de agosto, septiembre y octubre de 1986. 
Constancia otorgada por el Ilustre Colegio de 
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Abogados del Estado de Puebla, A.C. 
 
 
“Motivación de Trabajo” 
Efectuado el 19  de marzo  del 1994. 
Constancia otorgada por el  Honorable Tribunal Superior de Justicia del 
Estado.  
  
                   
“Atención y Servicio al Público” 
Efectuado el  27 de noviembre del 1994. 
Constancia otorgada por el  Honorable  Tribunal Superior de Justicia del 
Estado.  
  
  
“Calidad de vida” 
Efectuado el 18 de marzo de 1995 en el Municipio de San Andrés Cholula. 
Constancia otorgada por el Honorable Tribunal Superior de justicia del 
Estado. 
 
                    
“Seminario Jurídico” 
Efectuado el 21 de noviembre de 1997 
Reconocimiento otorgado por  el Gobierno del Estado de Puebla. (Poder 
Ejecutivo y Poder Judicial ). 
 
 
“Introducción a la PC´S, ms–Windows 98 y Word  97” 
Efectuado del 22 de mayo al 7 de junio del 2000, con valor curricular de 24 
horas. 
Reconocimiento otorgado por el Instituto de Estudios Judiciales del Poder 
Judicial en Coordinación con el Departamento de Informática. 
 
 
 
“Impartición de Justicia” 
Efectuado del 20  de julio al 2 de diciembre del 2000, con valor curricular de  
150 horas equivalente a 20 créditos. 
Diploma otorgado por la Benemérita Universidad Autonóma de Puebla 
vicerrectoria de docencia  Facultad de Derecho y Ciencias Sociales. 
 
 
 
“Derecho Procesal Constitucional” 
Primer Seminario trasmitido  de octubre a diciembre de 2000, con valor 
curricular de  15 horas. 
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Diploma otorgado por el Sistema Nacional de Seguridad Pública, 
Secretariado Ejecutivo, Academia Nacional de Seguridad Pública, Colegio de 
Secretarios de la Suprema Corte de Justicia de la Nación, A.C. 
Educación a distancia vía satelital. 
 
 
 
“3 er.   Curso  de Actualización Jurídica para  Defensores Sociales” 
Efectuado   el 11 de mayo del 2001. 
Reconocimiento otorgado por la Procuraduría del Ciudadano. 
 
 
“La Ley de Amparo” 
Teleconferencia  llevada a cabo el 1 de agosto del 2001, con valor curricular 
de  2 horas. 
Reconocimiento otorgado por el Instituto de Estudios Judiciales del Poder 
Judicial. 
 
 
“Detención y retención en casos graves y urgentes” 
Telecurso llevado a cabo el 12 de septiembre del 2001, con valor curricular 
de  2 horas. 
Reconocimiento otorgado por el Instituto de Estudios Judiciales del Poder 
Judicial. 
 
 
“Formación  de Técnicos Instructores” 
Realizado del 1 al 12 de octubre del 2001, con valor curricular de  20  horas. 
Constancia otorgada por la Secretaria de Educación Publica del Estado. 
Instituto de Estudios Judiciales del Honorable Tribunal  Superior de Justicia 
del Estado, Dirección General Administrativa Unidad de Capacitación y 
Desarrollo de Personal. 
 
 
“Taller de Metodología para la elaboración de Sentencias Judiciales” 
Impartido los días 9, 10, 16 y 17 de noviembre del 2001, con valor curricular 
de  2 horas. 
Constancia otorgada por el Instituto de la Judicatura Federal Escuela 
Judicial.  
 
 
“Derecho Procesal Constitucional” 
Diplomado llevado a cabo del 18 de octubre de 2002 al 22 de febrero del 
2003, con valor curricular de  105  horas. 
Diploma  otorgado por el Honorable Tribunal  Superior de Justicia del Estado 
y el Instituto de Estudios Judiciales en Coordinación con el Colegio de 
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Secretarios de la Suprema Corte de Justicia de la Nación, A.C. y Centro 
Iberoamericano de Posgrados, A.C. 
 
 
“Primer Seminario Nacional e Internacional de Formación y 
Actualización en Derechos Humanos, Perspectivas de los Derechos 
Humanos y su situación actual” 
Impartido en noviembre  del 2003. 
Diploma  otorgado por la Comisión de Derechos Humanos del Estado de 
Puebla..  
 
 
“Administración  de Justicia, Retos y Perspectivas” 
Primer Ciclo Internacional llevado a cabo los días 3, 4, y 5 de diciembre de 
2003. 
Constancia otorgada por el Poder Judicial del Estado de Puebla y el Instituto 
Nacional de Ciencias Penales.  
 
 
“Juicio Oral:  Propuesta de un nuevo sistema jurídico” 
Ciclo internacional efectuado los días 28 y 29 de enero de 2004. 
Constancia otorgada por el Poder Judicial del Estado de Puebla y el Instituto 
de Estudios Judiciales.  
 
 
 
 
 
“Modernas Tendencias del Sistema Penal” 
Diplomado teórico-practico, impartido los días 20 de marzo  al 5 de junio 
México, Distrito Federal, primavera del 2004. 
Diploma otorgado  por el Colegio de Jueces y Magistrados del Poder Judicial 
de la Federación, en el  University  Club of  México.  
 
 
 
“Foro Latinoamericano para la actualización del Sistema de Justicia en 
el Estado de Puebla, México” 
Llevado a cabo los días 13 y 14 de diciembre del 2004. 
Constancia otorgada por el Honorable Tribunal Superior de Justicia del 
Estado de Puebla y el Instituto de Estudios Judiciales. 
 
 
“Diplomado:   Propuestas de Reformas Constitucionales sobre Derecho 
Judicial y Amparo” 
Impartido del 11 de marzo al 17 de junio del 2005, con valor curricular de 100 
horas. 
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Diploma  otorgado por el Honorable Tribunal  Superior de Justicia del Estado  
y el Instituto de Estudios Judiciales. 
 
 
 
“Congreso  Internacional Transparencia y  Acceso a la  Información” 
Realizado los días 24 y 25 de noviembre de 2005, con valor curricular de 20 
horas. 
Constancia otorgada por el  Honorable Tribunal Superior de Justicia del 
Estado y el  Instituto  de Estudios Judiciales.  
 
   
 
“Integración  de Grupos de Trabajo con PNL” 
Impartido  del 7 al 10 de agosto de 2006, con valor curricular de 20 horas. 
Constancia  otorgada por el Honorable Tribunal Superior de Justicia del 
Estado y el Instituto  de Estudios Judiciales.  
 
 
 
 “Derecho Procesal Penal” 
Realizado del 4 de agosto al 23 de septiembre del 2006, con valor curricular 
de  60 horas. 
Reconocimiento otorgado por el Honorable Tribunal Superior de Justicia del 
Estado y el Instituto de Estudios Judiciales. 
 
 
 
 
“Construyendo la Equidad de Género y en torno a las “Masculinidades 
y Acciones Afirmativas” para la certificación en el modelo de equidad 
de género MEG:2003” 
Llevado a cabo los días 14 y 15 de abril del 2008, con valor curricular de 16 
horas. 
Constancia otorgada por el Honorable Tribunal Superior de Justicia del 
Estado y el Instituto de Estudios Judiciales. 
 
 
 
“Actualización Jurídica del Poder Judicial del Estado de Puebla” 
Llevado a cabo el 18 de junio del 2008, con valor curricular de  4 horas. 
Constancia otorgada por el Honorable Tribunal  Superior de Justicia del 
Estado y el Instituto de Estudios Judiciales. 
 
 
 
“Técnicas de Programación Neurolingüistica para el Liderazgo” 
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Correspondiente al programa de capacitación acelerada específica. 
con valor curricular de 20  veinte horas, de conformidad al convenido 
establecido con Secretaría de Finanzas y  Administración. 
constancia otorgada el 21 de febrero de 2009, por el  Instituto de 
Capacitación para el Trabajo del Estado de Puebla.  
 
 
 
“Cambio de Hábitos con Programación Neurolingüistica” 
Correspondiente al programa de capacitación acelerada específica. 
con valor curricular de 20 veinte horas, de conformidad al convenido 
establecido con Secretaría de Finanzas y  Administración. 
Constancia otorgada el 18 de abril  de 2009, por el Instituto de Capacitación 
para el Trabajo del Estado de Puebla.  
 
 
 
 “Encuentro con mi  ser” 
Llevado a cabo del 4 al 18 de abril del 2009, con valor curricular de  20 horas. 
Constancia otorgada por el Honorable Tribunal  Superior de Justicia del 
Estado y el Instituto de Estudios Judiciales. Mgdo. José María Corte y 
Juárez. 
 
 
 
 
 
“Una Luz de San Pablo Quelatao” 
Asistencia a la presentación del libro. 
Celebrada el 1 de julio de 2009 en la Casa de la Cultura Jurídica 
“Ministro Ernesto Solís López”  Puebla, Pue. 
Constancia otorgada por la Suprema  Corte de Justicia de la Nación a través 
de la Dirección General de Casas de la Cultura Jurídica y Estudios 
Históricos. 
 
 
“Seminario sobre la Reforma Constitucional en Materia Penal” 
Celebrado del 6 al 27 de octubre de 2009, en la casa de la Cultura Jurídica, 
“Ministro Ernesto Solís López”, con valor curricular de 24 veinticuatro horas. 
Constancia  otorgada por la Suprema Corte  de Justicia de la Nación a través  
de la Dirección General de Casas de la Cultura Jurídica y Estudios 
Históricos. 
 
 
“Maestría en Medios Alternos de Solución de conflictos” 
Kárdex otorgado por el Instituto  de Estudios Judiciales del Poder Judicial del 
Estado de Puebla. “Mgdo. José  María Corte y Juárez”. 
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Plan de Estudios 2010-2012. 
 
 
“Taller Juicio Oral Penal” 
Realizado del 13 al 16 de febrero de 2012, con duración de 20 veinte horas.  
Constancia otorgada por el Honorable Tribunal Superior de Justicia de 
Puebla y  el Instituto de Estudios Judiciales Mgdo. José maría Corte y 
Juárez.  
 
 
“Curso Taller sobre Técnicas de Litigación Oral” 
Realizado el día  19 diecinueve de abril de 2012. 
Constancia  otorgada  por el Tribunal Superior de Justicia de Puebla a través 
del Instituto de Estudios Judiciales. 
 
 
 
 
Habilidades personales: 
 
- Flexibilidad y adaptación. 
- Metas. 
- Jerarquización y priorización. 
-  Organización y planeación para lograr metas y realizar actividades. 
-  Autorregulación y autodisciplina. 
-  Inicio de tareas. 
-  Perseverancia y constancia. 
-  Atención y concentración.  
-  Toma de decisiones. 
- Sentido  de  trascendencia. 
- Esfuerzo,  determinación y trabajo. 
- Empatía y Tolerancia. 
- Control Emocional. 
 
 
Conocimientos Generales: 
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. Microstf Word. 

. Internet. 


